
En présence de : 
Serge BELPERRON (Ville de Mérignac) · Laurent SEUX (Secours Catholique) ·

Christian COUTURIER (ALTAA / Solagro)
et bien d'autres encore !

L’INJUSTE PRIX 
DE NOTRE

ALIMENTATION

26 ET 27 NOVEMBRE 2024
À LA MAISON DES ASSOCIATIONS 

DE MÉRIGNAC

INVITATION AUX 4ÈMES ASSISES RÉGIONALES
DU RÉGAL NOUVELLE-AQUITAINE

Avec le soutien de  :

SÉANCES PLÉNIÈRES / TABLES RONDES / FILM DOCUMENTAIRE

Quels coûts pour la société et la planète ?

Avec le soutien logistique de :



Ouverture des Assises
par la Mairie de

Mérignac, le CREPAQ
et ses partenaires

institutionnels

7ème Édition de la
Remise des Trophées 
du RÉGAL Nouvelle-

Aquitaine

Plénières et Tables
rondes, Film

documentaire et
échanges avec la

salle

À QUOI
S'ATTENDRE ?

Intervenant.es : 
Secours catholique,
CIVAM, Solidarité

paysans, Action contre la
faim, Solagro, ALTAA,
CCFD Terre Solidaire,

Ville de Mérignac et bien
d’autres encore !

Buffets conviviaux,
locaux et zéro gaspi

 Cocktail local et
zéro gaspi de fin de

journée

CONTACT  
contact@crepaq.ong
05 35 54 26 97 www.regal-nouvelleaquitaine.org

www.crepaq.ong

Programme en cours de finalisation
Le programme détaillé vous sera envoyé prochainement

https://www.reseau-regal-aquitaine.org/


Édito du Co-président du
CREPAQ
Pour ces quatrièmes Assises régionales du RÉGAL Nouvelle-Aquitaine le CREPAQ a choisi comme fil
conducteur le rapport paru récemment : “L’injuste prix de notre alimentation : Quels coûts pour la
société et la planète ?”

Ce rapport est le fruit d’un travail collectif et d’un partenariat entre le Secours Catholique-Caritas
France, le Réseau CIVAM, Solidarité Paysans et la Fédération Française des Diabétiques.

Ce rapport est né d’un quadruple refus :

8 millions de français sont en insécurité alimentaire, a minima 2 millions de personnes obligées
de recourir à l’aide alimentaire pour se nourrir : c’est NON !

+ 160% de diabétiques en 20 ans, quand l’obésité prend un virage épidémique : c’est NON !

18% des agriculteurs sous le seuil de pauvreté, qui ne parviennent pas à tirer un revenu décent
de leur travail et deux fois plus de risques de suicide que pour le reste de la population : c’est
NON !

la disparition de 30% des oiseaux des champs en 15 ans, 437 captages d’eau potable
abandonnés entre 2010 et 2021 en raison des nitrates et pesticides en France : c’est NON !

Et le CREPAQ peut rajouter un cinquième refus :

5 millions de tonnes de nourriture gaspillées chaque année en France, de la nourriture qui
“alimente” les composteurs, les méthaniseurs, ou pire les incinérateurs : c’est NON !

Séances plénières, tables rondes, film documentaire et échanges avec le public participant
rythmeront ces deux journées des assises.
Nos remerciements appuyés à la ville de Mérignac qui a proposé de mettre à disposition les locaux
et les équipements de la Maison des associations et nous a ainsi facilité grandement l’organisation
logistique de ces assises.
Nos remerciements également à nos partenaires institutionnels que sont la Région Nouvelle-
Aquitaine, l’ADEME, le Département de la Gironde, la DRAAF Nouvelle-Aquitaine qui nous apportent
un soutien financier dans l’animation du RÉGAL Nouvelle-Aquitaine.

Dominique NICOLAS



Serge BELPERRON, Mairie de Mérignac 

“Souveraineté et autonomie alimentaire”
Christian COUTURIER, ALTAA / SOLAGRO

CCFD Terre Solidaire (sous réserve) 

7ÈME ÉDITION DE 
LA REMISE DES TROPHÉES DU
RÉGAL NOUVELLE-AQUITAINE

4èmes Assises régionales
 du RÉGAL Nouvelle-Aquitaine

à la Maison des associations de Mérignac

L’injuste prix de notre alimentation
 Quels coûts pour la société et la planète ?

MARDI 26 NOVEMBRE MERCREDI 27 NOVEMBRE

SÉANCE PLÉNIÈRE 2
“Mettons les pieds dans le plat !”

Intervenants en cours de confirmation

TABLE RONDE
“Alimentaire mon cher Watson !”

Intervenants en cours de confirmation

SÉANCE PLÉNIÈRE 3

CINÉ DÉBAT  DOCUMENTAIRE 
“Bienveillance paysanne”

TABLE RONDE
“Tout le monde à table”

Intervenants en cours de confirmation

CLÔTURE DES ASSISES

OUVERTURE DES ASSISES
CREPAQ, Mairie de Mérignac, Région Nouvelle-

Aquitaine, ADEME, Département de la Gironde, DRAAF

INTRODUCTION
La politique agricole et alimentaire de la Ville de Mérignac 

Serge BELPERRON, Ville de Mérignac

Avec le soutien 
logistique de

SÉANCE PLÉNIÈRE 1
Présentation du rapport “L’injuste prix de notre alimentation”

Laurent SEUX, Secours Catholique
CIVAM (en cours de confirmation)

BUFFET LOCAL ET ZÉRO GASPI BUFFET LOCAL ET ZÉRO GASPI

COCKTAIL LOCAL ZÉRO GASPI DE
FIN DE JOURNÉE



"Algues vertes, gaz à effet de serre,
déforestation, recul de la biodiversité,
réchauffement climatique... Et tant
d’autres maux imputés à l’élevage !
L’animal de ferme, notre bienfaiteur
nourricier, serait-il devenu l’ennemi
numéro 1 de la vie sur terre ?

Le documentariste Oliver Dickinson a
voulu le vérifier en parcourant la
France à la rencontre d’éleveurs et
d’éleveuses adeptes de pratiques
vertueuses. Ils et elles ont choisi de
replanter les arbres et de développer
d’ingénieuses collaborations animales
pour laisser une empreinte plus douce
et contribuer à la sauvegarde de notre
planète.”

Un film documentaire de Oliver Dickinson.

LE CINÉ DÉBAT DES ASSISES



7ème ÉDITION DE 
LA REMISE DES TROPHÉES 2024

DU RÉGAL NOUVELLE-AQUITAINE

Chaque année, ces Trophées ont pour objectifs de :

Distinguer les meilleures initiatives de lutte contre le gaspillage
alimentaire et/ou la précarité alimentaire et/ou plus généralement de
soutien d'une alimentation durable en Nouvelle-Aquitaine sur
l'ensemble de la chaîne alimentaire

Susciter une saine émulation au sein des acteurs de cette chaîne.

Ces Trophées, en suscitant une émulation régionale, sont aussi un excellent
outil de communication contribuant à alimenter la dynamique de la
résilience alimentaire dans notre région !

La remise des Trophées aura lieu le Mercredi 27 Novembre lors des
Assises régionales du RÉGAL Nouvelle-Aquitaine.



Covoiturer mardi Covoiturer mercredi

Pin Galant

INFOS PRATIQUES

www.regal-nouvelleaquitaine.org

www.crepaq.ong

Mardi 26 Novembre de 9h à 20h
Mercredi 27 Novembre de 9h à 16h 

À La Maison des associations de Mérignac - 55 avenue du Maréchal
de Lattre de Tassigny, 33700 Mérignac

Parking Pin Galant

puis/

Hôtel de ville
Mérignac

https://www.google.fr/maps/place/55+Av.+du+Mar%C3%A9chal+de+Lattre+de+Tassigny,+33700+M%C3%A9rignac/@44.8450544,-0.6563502,16.67z/data=!4m6!3m5!1s0xd54d9ded0729a35:0x685d71c87f211d0f!8m2!3d44.8458319!4d-0.65411!16s%2Fg%2F11c44053sf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.movewiz.fr/participation?PMW=452L2jb7ADwC211693
http://www.movewiz.fr/participation?PMW=26fgAZXuhWdbg11694
https://www.reseau-regal-aquitaine.org/

